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Расписание образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год 

Группа Понедельник вторник Среда Четверг Пятница 

1-ая младшая 

группа 

Группа № 3 

9.00-9.10 

Рисование 

 

15.40-15.50 

Физическая 

культура*** 

9.00-9.10 

Физическая 

культура  

 

15.30-15.40 

Познавательное  

развитие 

9.00-9.10 

Музыка** 

 

15.40-15.50 

Развитие речи 

 

9.00-9.10 

Физическая 

культура 

 

15.40-15.50 

Развитие речи 

 

9.00-9.10 

Музыка 

 

15.35-15.45 

Лепка/ 

Конструирование 

 

1-ая младшая 

группа 

Группа № 4 

9.00-9.10 

Рисование 

 

15.40-15.50 

Физическая 

культура*** 

9.20-9.30  

Физическая 

культура  

 

15.30-15.40 

Познавательное  

9.20-9.30 

Музыка** 

 

15.40-15.50 

Развитие речи 

9.20-9.30 

Физическая 

культура 

 

15.40-15.50 

Развитие речи 

9.20-9.30 

Музыка 

 

15.35-15.45 

Лепка/ 



 

 

 

 

развитие  

 

 

  Конструирование 

 

 

 

2-ая младшая 

Группа № 2 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Развитие речи 

 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Музыка** 

 

9.25-9.40 

Лепка*/Аппликация 

 

9.20-9.35 

ФЭМП 

 

10.20-10.35 

Физическая 

культура*** 

9.00-9.15 

Музыка 

 

9.25-9.40 

Рисование 

 

9.00-9.15 

Физическая 

культура  

 

9.25-9.40 

ООМ/ ЮЭ 

 

2-ая младшая 

Группа № 5 

 

9.00-9.15  

Физическая 

культура 

 

9.25-9.40  

Развитие речи 

 

9.00-9.15 

Музыка 

 

 

9.25-9.40 

Лепка*/Аппликация 

 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

 

9.25-9.40 

Физическая 

культура *** 

8.55-9.10 

ООМ/ЮЭ 

 

 

9.20-9.35 

Музыка**  

 

9.00-9.15 

Рисование 

 

 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 



    

2-ая младшая 

Группа № 6 

9.00-9.15  

Развитие речи 

 

10.20-10.35 

Физическая 

культура***  

 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

 

9.25-9.40 

Музыка 

 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

 

9.25-9.40  

ФЭМП 

 

9.00-9.15 

ООМ/ЮЭ 

 

9.45-10.00 

Музыка** 

 

9.00-9.15 

Рисование  

 

9.55-10.10 

Физическая 

культура 

 

 

2-ая младшая 

Группа № 7 

9.00-9.15  

Развитие речи 

 

9.50-10.05 

Физическая 

культура  

 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

 

9.40-9.55 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

9.35-9.50  

Музыка** 

 

9.00-9.15 

ООМ/ЮЭ 

 

9.25-9.40 

Музыка 

 

9.00-9.15 

Рисование 

 

9.40-9.55 

Физическая 

культура*** 

 

Средняя группа 

Группа № 1 

9.00-9.20 

Музыка 

 

09.30-09.50 

Развитие речи 

9.00-9.20  

ФЭМП 

 

10.05-10.20 

Физическая 

культура 

9.00-9.20  

Музыка 

 

9.50-10.10  

Лепка*/Аппликац

ия 

9.00-9.20 

ОПС/ЮЭ 

 

9.40-10.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

Рисование 

 

9.30-9.50 

Физическая 

культура***  



 

 

  

 

  

 

Средняя группа 

Группа № 11 

9.00-9.20 

Развитие речи 

 

10.00-10.20 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Лепка*/Аппликация 

 

10.10-10.30 

Физическая 

культура*** 

 

 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

 

10.00-10.20 

Музыка 

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

9.30-9.50 

ООМ/ЮЭ 

 

9.00-9.20  

Физическая 

культура 

 

9.30-9.50 

Рисование 

 

 

Средняя группа 

Группа № 12 

9.00-9.20 

Развитие речи 

 

9.30-9.50 

Музыка 

 

 

9.00-9.20 

Лепка*/Аппликация 

 

10.10-10.30 

Физическая 

культура 

 

 

 

9.00-9.20 

 ФЭМП 

 

9.30-9.50 

          Музыка 

 

9.00-9.20 

ООМ/ЮЭ 

 

10.10-10.30 

Физическая 

культура*** 

9.00-9.20 

Рисование 

 

10.10-10.30 

Физическая 

культура 

 

 



 

 

Старшая группа 

Группа № 10 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

10.30-10.55 

Музыка 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Физическая 

культура 

 

9.35-10.00 

ООМ/ЮЭ 

 

15.40-16.05 

Рисование 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

 

10.10-10.25 

Физическая 

культура*** 

 

15.40-16.05 

Музыка 

9.00-9.25 

Физическая 

культура 

 

9.35-10.00 

Развитие речи 

 

15.40-16.05 

Рисование 

9.00-9.25  

Лепка*/Аппликация 

 

 9.35-10.00 

Конструирование 

 

 

Старшая группа 

Группа № 13 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Рисование 

 

9.35-10.00 

Развитие речи 

 

15.40-16.05  

Музыка 

 

9.00-9.25 

ООМ/ЮЭ 

 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

 

10.30-10.55 

Музыка 

 

15.40-16.05 

Конструирование 

9.00-9.25 

Лепка*/Аппликаци

я 

 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

9.35-10.00 

Рисование 

 

16.00-16.25 

Физическая 

культура*** 

Подготовительная 

группа 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Физическая 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ООМ/ЮЭ 



Группа № 8  

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

 

10.20-10.50 

Конструирование 

 

9.50-10.20 

Музыка 

 

10.45-11.15  

Рисование 

 

культура 

 

9.40-10.10 

Развитие речи 

 

10.20-10.50 

Рисование 

 

 

 

9.50-10.20 

Музыка 

 

16.00-16.30 

Физическая  

культура*** 

 

 

10.25-10.55 

Лепка*/Аппликация 

 

Подготовительная 

группа  

Группа № 9 

9.00-9.30 

Физическая 

культура 

 

9.40-10.10  

Развитие речи 

 

10.20-10.50 

Конструирование 

 

 

9.00-9.30 

 ФЭМП 

 

10.30-11.00 

Музыка 

 

16.00-16.30 

Физическая 

культура*** 

 

 

9.00-9.30 

ООМ/ЮЭ 

 

9.40-10.10  

Лепка*/Аппликац

ия 

10.30-11.00 

Рисование 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

 

9.40-10.10  

Рисование 

10.30-11.00 

Музыка 

 

8.50-9.20 

ФЭМП 

 

9.30-10.00 

Физическая 

культура 

 



Подготовительная 

группа  

Группа № 14 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

10.20-10.50 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

10.30-11.00 

Физическая  

культура*** 

 

15.40-16.10 

Музыка 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

9.40-10.10 

Лепка*/Аппликац

ия 

 

10.20-10.50 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.40-10.10 

ООМ/ЮЭ 

 

10.20-10.50 

Конструирование 

 

 

9.00-9.30 

Рисование 

 

9.40-10.10 

Музыка 

 

Примечание: 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений; 

ООМ-ознакомление с окружающим миром. Включает в себя: Ознакомление с предметным и социальным окружением и Ознакомление с 

природой. 

* Образовательная деятельность по: 

-Лепке/Аппликации проводится 2 раза в месяц, чередуясь через неделю (1, 3 неделя и 2, 4 недели). 

 

** Образовательная деятельность по музыке проводится в группе 

 

*** занятие по физической культуре проводится воспитателем на улице в виде спортивных и подвижных игр 
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